
L1401  -  Sportif professionnel

Appellations (Métiers courants)

Sportif professionnel / Sportive professionnelle

Définition
Participe à des compétitions selon la discipline sportive et se prépare au niveau physique, technique, stratégique afin de se perfectionner et d'atteindre les objectifs sportifs.
Peut être le représentant de son équipe lors d'épreuves sportives.
Peut réaliser des essais/tests de matériels ou d'équipements sportifs.
Peut arbitrer des rencontres sportives.

Accés à l'emploi métier

Cet emploi/métier est accessible après sélection selon les performances et les potentialités du sportif.

Remarque ADEM : Les informations décrites dans cette rubrique ne sont pas applicables au Luxembourg

Conditions d'exercice de l'activité
L'activité de cet emploi/métier s'exerce au sein de structures sportives professionnelles (club, écurie automobile, ...) ou d'entreprises en relation avec différents interlocuteurs (encadrement technique,
administratif, équipe médicale, ...).
Elle peut impliquer des déplacements (compétitions, stages, représentations, ...) et un éloignement du domicile de plusieurs jours.
La rémunération est constituée d'un fixe parfois accompagné de primes (de match, de résultats, ...) ; des ressources complémentaires (contrats publicitaires, parrainage, ...) sont possibles.

Activités Compétences

Activités et compétences de base

Définir ou participer à la définition du projet individuel ou collectif d'entraînement avec les entraîneurs, le
directeur sportif, ...

Réaliser les exercices de préparation physique selon le programme d'entraînement, de compétition

Déterminer le mode d'intervention avec l'entraîneur, l'équipe, le responsable technique, ... selon les
objectifs de la compétition et la situation

Sélectionner le matériel ou les équipements selon la compétition et les contraintes

Concourir en compétition et adapter les actions selon les directives de l'entraîneur, du directeur sportif, ...

Mener des actions de promotion, de communication au profit de la discipline sportive, de la structure, des
sponsors

Eléments de base en anatomie/physiologie

Eléments de base en diététique

Normes de sécurité des espaces et des établissements recevant du
public

Réglementation du sport et des activités sportives

Techniques de communication
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Activités et compétences spécifiques

CompétencesActivités

Eléments de base en marketing

Techniques commerciales

Elaborer un dossier de recherche des financements (subventions, mécénat, parrainage, ...) et négocier
ou participer à la négociation de contrats

Caractéristiques des équipements sportifs
Tester des matériels ou équipements et proposer des améliorations aux fournisseurs, responsable de
structure, directeur sportif, ...

Procédures d'arbitrage sportifEffectuer l'arbitrage ou le jugement d'une épreuve sportive

Techniques de management d'équipe sportive
Coordonner l'activité de jeu de l'équipe sportive et réaliser l'interface entre l'équipe, l'arbitre et les
joueurs adverses

Environnements de travail

SecteursStructures Conditions

Club sportif

Entreprise

Travail en indépendant

Mobilité professionnelle

Emplois proches

VersDepuis

Toutes les appellations D1211 - Vente en articles de sport et loisirs

Toutes les appellations D1401 - Assistanat commercial

Toutes les appellations D1402 - Relation commerciale grands comptes et entreprises

Toutes les appellations G1201 - Accompagnement de voyages, d'activités culturelles ou sportives

Toutes les appellations K1103 - Développement personnel et bien-être de la personne

Toutes les appellations L1203 - Art dramatique
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Mobilité professionnelle

Emplois envisageables si évolution

VersDepuis

Toutes les appellations G1204 - Éducation en activités sportives

Toutes les appellations L1303 - Promotion d'artistes et de spectacles (Agent / Agente de sportif)

Toutes les appellations M1302 - Direction de petite ou moyenne entreprise
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